Diakonie Ie&l CCE - stredisko Rolni¢ka
Sociaine HHE terapeuticka dilna

Poslani, cile a zdsady socialn¢ terapeutickée dilny

1.  Poslani sluzby

Socialn¢ terapeuticka dilna podporuje dosp€lé osoby se zdravotnim postizenim v rozvoji
pracovnich a socidlnich dovednosti tak, aby mohly zvysit své Sance pfi uplatnéni na trhu prace
a zaradit se do bézného zivota. Zamétuje se na individualni pfistup, kterym motivuje, podporuje
a rozviji samostatnost.

2. Cil sluzby
Uzivatelé STD:

* udrzuji a rozviji své pracovni dovednosti a ndvyky

* maji moznost poznat vysledky své prace a zazit pocit uzitecnosti

* posiluji svou samostatnost v kazdodennim zivot¢

* smysluplné travi sviij volny Cas

* maji ptilezitost potkavat se se svymi vrstevniky a udrzovat ptirozené vztahy

3. Cilova skupina STD

Sluzba je urcena dospélym osobam s mentalnim a kombinovanym postizenim ve véku 18—64
let. Kapacita ambulantni formy poskytovani je 40 uzivateli:
* z toho 16 uzivatelll v dany okamZzik v STD Sobéslav (z toho maximaln& 1 uzivatel
upoutany na mechanicky vozik),

* z toho 24 uzivatelll v dany okamzik pro STD Tébor (z toho maximaln¢ 2 uzivatelé
upoutdni na mechanicky vozik).

Sluzbu nelze poskytnout v téchto situacich:

* nedostate¢na kapacita k poskytnuti socialni sluzby, o kterou osoba zada,
* zajemce zada o sluzbu, kterou neposkytujeme,

* z4jemci byla vypovézena v dobé& kratSi nez 6 mésict pied touto zadosti smlouva o
poskytnuti téZe socidlni sluzby z divodu poruSovani povinnosti vyplyvajicich ze
smlouvy.

4.  Zasady socialn¢ terapeuticke dilny

Zasady zachycuji a vyjadiuji hodnoty, kterymi se fidi pracovnici pii praci s uzivateli a pii
poskytovani sluzeb. Zakladni principy Socialné terapeutické dilny Diakonie CCE — stfedisko
Rolnic¢ka jsou:

Zasada dodrzovani prav uzivateli — sluzba respektuje zakladni lidska prava a svobody
uzivatele a je postavena na partnerském ptistupu.
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Zasada aktivni ucasti uzivateli — sluzba respektuje volbu uzivatell. Umoziuje jim aktivni
ucast na rozhodovani, planovani a prehodnocovani poskytované socialni sluzby. Podporujeme
rozvoj samostatnosti kazdého uzivatele.

Zasada individualizace podpory — sluzba je pfizpusobena jednotlivym uzivatelim a na
zéklade¢ jejich potieb a rozhodnuti jsou vytvareny jejich individudlni plany.

Zasada aktivniho zaclenovani do spole¢nosti — podporujeme uzivatele v tom, aby poznavali
a vyuzivali také jiné sluzby a instituce. Rozvijime a podporujeme spolupraci s rodinou a
piirozenym socialnim prostfedim uzivatele.

Vztah k rodinam uzivateli — sluzba respektuje rodinu uzivatele. Chceme, aby rodina byla
aktivn¢ zapojena do informaci o pribchu sluzby, a podporujeme ji v tom, aby mohla svého
blizkého ptirozené doprovazet a podporovat i mimo sluzbu.

Soulad zdsad a diakonickych hodnot

Hodnoty vystihuji jadro, specifi¢nost, nosnost a poselstvi Diakonie. Jsou tim, o co v diakonické
praci usilujeme, co chceme rozvijet, chranit a ptredavat. Pfi napliovani svého poslani se
Diakonie opiré o ¢tyii zdkladni hodnoty:

a) Milosrdenstvi — dopomahat organizovat sluzbu vzdy s ohledem na ¢lovéka, jednat s
uzivatelem s respektem, poskytovat emoc¢ni podporu.

b) Fortelnost — posilovat odpovédnost za poskytovani sluzeb, udrzovat profesionalni
hranice, zvladat zatézové situace a komunikaci, dodrzovat mléenlivost. Dbame na kvalitu a
odbornost nasi prace.

c) Spole€enstvi — v pracovnim tymu pravdivé sdilet informace, znalosti, zkuSenosti,
pfijimat i poskytovat zpétnou vazbu a hodnoceni, feSit konflikty a neshody, vnimat svou
odpovédnost za sebe 1 celek Diakonie.

d) Nadéje — rozumét vyznamu osobniho rozvoje a hledat k nému ptileZitosti, trpélivost a
schopnost zdravého odstupu, ochota pracovat na strategii a rozvoji organizace, osobni
angazovanost.

Zasada dodrZovani prav uZivateli — nad&je, milosrdenstvi (zndme prava uZivateld a
respektujeme je).

Zasada aktivni Gcasti uzivatelii — spolecenstvi, fortelnost (aktivné zapojujeme uzivatele do
spole¢né prace).
Zasada individualizace podpory — milosrdenstvi, fortelnost (sluzbu planujeme s kazdym

uzivatelem individualné a pracujeme odborng).

Zasada aktivniho zaclenéni do bézné spolefnosti — nadéje, spoleCenstvi (podporujeme
uzivatele v jejich zaclenéni do spolecnosti a véfime v jejich moznosti rastu).
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5. Podminky pro uplatiovani vlastni viile a vlastniho rozhodnuti
uzivatel

Snazime se vést uzivatele k uplatiiovani vlastni vile, jednat na zéklad¢ vlastniho svobodného
rozhodnuti a s porozuménim dusledkt své volby.

Zakladni podminky

» Uzivatel s ohledem na své dovednosti dostava na vybér z nékolika aktivit a sdm se mize
svobodné rozhodnout, kterou z nabizenych ¢innosti bude vykonavat.

» Uzivatel neni nucen dokoncit ¢innost, pokud mu nejde nebo se citi unaveny.
» Uzivatel neni omezovan na jednu ¢innost jen proto, Ze mu dobie jde.

» Uzivatel si s ohledem na miru naplnéné kapacity sluzby sam rozhodne, podle jakého
tydenniho rozvrhu bude do Sociéln¢ terapeutické dilny dochazet. Tento rozvrh mize po
projednani s vedouci sluzby kdykoli upravit.

» Na zaklad¢ vlastniho rozhodnuti se uzivatelé Gi¢astni pofadanych akei exkurze, vylety
apod.).

* Pracovnici podporuji spolupraci s rodinou a akceptuji svobodnou vili uzivatele
(opatrovnika) v rozhodnutich pfi jednani s urady, 1ékafi a jinymi odborniky.

» Pracovnici respektuji vili, distojnost, soukromi a dal$i prava uzivatel.

* Pracovnici jednaji s uzivateli slusné a s respektem ke vSem jejich lidskym pravim.

» Uzivatel vi, ze sluzbu mize odmitnout nebo pterusit, a pokud o ni znovu pozada, bude
mu poskytnuta ve stejné kvalité a s pozitivnim piistupem poskytovatele.

* Oslovovani a jednani pracovnikl s uzivateli odpovida véku a vzajemnym vztahiim
(tykani/vykani, pouzivani kiestnich jmen apod.).

6.  Sluzba je poskytovana ve dvou zafizenich

STD Sobéslav na adrese Bezdékova 122 — provoz byl zahdjen v lednu 2012. Dilna se nachazi
v bezbariérovém domé se zahradou v Bezdc¢kové ulici, v historické ¢asti mésta. K dispozici
jsou v piizemi dvé vétsi mistnosti s vybavenou kuchyiikkou a mala spole¢na Satna. Pracovat je
mozné i na zahrad¢.

STD Tébor na adrese Svétlogorska ul. 2771 — provoz byl zahajen v zaii 2013. Vyuzivame
jednu velkou mistnost s plné vybavenym kuchyiiskym koutem a dvé mens$i mistnosti, spolecné
Satny, oddélené¢ WC se sprchou. Pracovat je moZné i na zahradg.

Socialné terapeutickd dilna je ambulantni sluzba poskytovana bez tplaty. Provozni doba je od
7:30 do 15:30 hod. a mimotéadn¢ o vikendech v rdmci akci zaméfenych na rozvoj pracovnich
dovednosti.



